Ilnan
03I0POBHUTEJIbHO-NIPOPUIAKTHUYECKON PAdOTHI

n/n Meponpusitus Cpok
1 | MeauuuHCKHE OCMOTPHI IeTel 1 pa3 B Hexenmo npu
KapaHTHUHE
€XEJTHEBHO
2 | AaTpornomMeTpust AeTei U pacipeaesieHue o rpynmnam
3J10pPOBBSL:
10 3-X JeT 1 pa3 B MecH1l
¢ 3 10 5 neT 1 pa3 B kBapTan
¢ 5 o7 et 1 pa3 B nonyronue
3 | Yrpennuit puibtp MOCTOSIHHO
4 | Ilpopunaktuka 1upTepun:
- MpoUIAKTUIECKUE PUBUBKYU IPOTUB TUPTEPUU 10 TUIaHY
- HarpaBJIeHUe Ha 00clieIoBaHuE JeTe, 3a001eBIIMX aHTMHOM | MO MOKa3aTesIM
- y4eT nepeOoseBIInX JeTei MTOCTOSIHHO
5 | IIpodunakruka Tybepkynesa:
- TyOepKyse3Has npodba MaHTy 10 IJIaHy
- IPUBUBKHU JIETSAM MPOTHUB TyOepKyIie3a 10 MOKa3aHUsIM
6 | [IpodunakTuka xenyqouHO-KUIIEYHBIX 3a00JI€BaHHIA:
- KOHTPOJIb 32 CAHUTAPHBIM COCTOSIHUEM ITOMeEIIEHUN MOCTOSIHHO
- MCIIOJIb30BAHUE JI€3. CPEJICTB MPH MPOBEICHUH BIAXKHOM MOCTOSIHHO
yOOPKH.
7 | CobOmtoieHue HaTypadbHBIX HOPM MUTAHUS JETEH 1 pa3 B mecH1l
8 | KoHtpospb 3akmanku MpOIyKTOB C OTMETKON B OpakepakHOM | MOCTOSIHHO
KypHaie
9 | KonTposb 3a pa3znayeit My MIOCTOSIHHO
10 | KoHTposib 32 TUTHEBBIM PEKUMOM MIOCTOSIHHO
11 | KoHTpousib 32 MBIThEM MOCY Bl B TPYMIaxX U HA MUIIEOIOKE MOCTOSIHHO
12 | KoHTposb 32 CBOEBPEMEHHON peanu3aliueil CKOPOIOPTSIIUXCS | TOCTOSHHO
MPOIYKTOB
13 | ®opmupoBanre KyIbTYpHO-TUTHEHHYECKUX  HABBIKOB Y | TIOCTOSSHHO
BOCITUTAHHUKOB
14 | Ob6cnenoBaHNEe KOHTAKTHBIX ACTEH 10 TOKA3aHUSAM
15 | beceabl 1o NUIEBOM CAHUTAPUHN, CAHMUHUMYMBI C 10 TJIaHy
cotpyanukamu B JIOY
16 | Aranu3 ¢pu3HUECKOTo pa3BUTHS ACTEH CEHTSA0ph, Mai
17 | KoHTposib NpoBeIeHUS] yTPEHHEN THMHACTUKHI MOCTOSIHHO
18 | KoHTponb PU3KyIbTYypHBIX 3aHATHI MOCTOSIHHO
19 | KonTpossb 3a opraHu3anuei mporyiokK, peKuMomM €KEITHEBHO
MPOBETPUBAHUS U KBAPIIEBAHMSI TPYTIIOBHIX KOMHAT
20 | KoHTpoms 3a 0310pOBUTEITHHO-3aKaTUBAIOIIIAMH MOCTOSIHHO
MEPOTIPUSATHSIMH




21 | IlpoBeneHue yTpeHHEH TMMHACTUKY Ha YJIUIIE B TEIUIOE BPEMsI | TOCTOSIHHO
roja
22 | IlpoBeneHre BO3MYIIHBIX W COJIHCUHBIX BaHH ITIOCTOSTHHO
23 | Oka3zaHue nmoMoIIy 3a00JIEBIINUM JETSIM 10 IOKa3aHHUSIM
24 | OGe33apakrBaHNe TOMEIIEHUN CTallMOHAPHBIMU U €XEeTHEBHO
MIEPEABIKHBIMU OAKTEPUITUIHBIME PEIEPKYIATOPAMHU
25 | BocokoxoxaeHue SKCJTHEBHO
26 |IlpumeHeHHE caMoMaccaXka, TOUSYHOTO Maccaka B PeKUMHBIX | €KETHEBHO
MOMEHTaX ¢ MPOPUITAKTHIECKOHN HETBIO B PSKHME JTHSI
27 | Ucnonb3oBanue GUTOHIIUIOB B MIEPUO]
MOBBIIIICHHOM
3a00JIEBAEMOCTH
rpunna 1 OPBU
28 | DiueMeHTHI ApIXaTeNbHONH TMMHACTHKU YTPCHHSS
TUMHAaCTHKa
(bU3KYIBTYpHBIE
3aHSATHS
29 | MOHUTOPUHT COCTOSIHUS 3I0POBbS JIETEH eKEMECSIIHO










